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    Mehr Erfahren

 
 Das Büro ist unter der Nummer: 163/8642541 zu erreichen

 

Yogareise nach Lefkada/Griechenland 

 

zertifizierte Yogakurse

 

Pranayama/Atmen

am frühen Vormittag

 

Neuer MBSR/MBCT Kurs

 

Pilates

 

neue AOK Kurse

 

Traumatherapie

mit Floating

 

Yogaausbildung

 

Businessyoga/Yoga am Arbeitsplatz
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